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〒020-0133 盛岡市青山 1-25-1 TEL:019-647-2195 Fax:019-646-1195  https://morioka.hosp.go.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

検査科のご紹介 

 臨床検査技師長 阿部 直臣 

 

業務班長 猪股 透公 

盛岡医療センター ウインターイルミネーションを点灯しました 

当院の検査科は、臨床検査技師 5 名（常勤 4 名、非常勤 1 名）で構成されており、医師の指示のもと、患者さんか

ら採取された血液・尿・喀痰等を検査し、体内の各臓器の状態や治療経過を調べる検体検査と、患者さんの体から発 

超音波検査 

▲抗酸菌塗抹鏡検検査と標本中の抗酸

▲検査科スタッフ  （筆者は前列左） 

生する微弱な電気信号や画像を基に解析する心電図・超

音波検査等の生理検査等の「臨床検査」を行っています。 

また、地域医療に貢献できるよう睡眠時無呼吸症候群

の検査も行っています。 

当検査科では、検査の精度を保証する外部精度管理調

査に積極的に参加し、信頼できる検査結果を迅速に報告す

ることを心掛けており、これからも患者さんが安心して受診で

きる医療の支えとなれるよう、スタッフ一同日々精進してまい

ります。 

当院では令和 4 年７月１日に FLS（骨折リエゾンサービス）チームを発足しました。FLS とは、様々な職種の連携により、脆弱

性骨折患者に対する「骨粗鬆症治療開始率」「治療継続率」を上げ、転倒予防を実践することで二次骨折を防ぐ取り組みで

す。大腿骨近位骨折の患者さんが対象ですが、違う疾患で入院されている患者さんでも骨粗鬆症に強い関心を持っている方

が多いことを栄養指導の際などに感じていました。 

栄養士 熊谷 佳織 

 

そこで栄養管理室では、10 月 20 日の「世界骨粗鬆症デー」にちなみ、カルシウム強化

食を提供させていただきました。健康な骨の材料となるカルシウムが豊富なシラス、切干

大根、チーズを副菜に取り入れ、カルシウムの吸収率をアップしてくれるきのこ類（ビタミ

ンD）をハンバーグソースに、柿（ビタミンK）をデザートに組み合わせました。どの年代でも

日本人のカルシウム摂取量は推奨量を下回っておりますので、各ご家庭でも乳製品を

中心に魚類、豆類、野菜類などから日常的に摂取してみてはいかがでしょうか。 

 

▲血液型検査 ▲超音波検査 

カルシウム強化献立を提供しました！ 

当医療センターでは昨年に続き令和４年1０月３１日（月）から、敷地内５ヶ所においてウインターイルミネーションを点

灯しておりますので、是非、お立ち寄りいただければと思います。患者さんや地域の方々、そして職員が季節を感じられ

ると同時に疲れた心と体を癒やしていただければ幸いです。 

点灯時間は毎日1７時から21 時で、期間は来年３月までを予定しています。感染予防、防寒対策、車の通行に気を

つけながらご覧ください。 

tel:019-647-2195
https://morioka.hosp.go.jp/


 

 

 

  

 

 

 

 

 

〇職員募集中  ・非常勤臨床検査技師１名     ・非常勤看護助手 １名     ・常勤療養介助専門員 １名 

問い合わせ先 ： 管理課  相澤     電話：０１９－６４７－２１９５   e-mail：109-kanri@mail.hosp.go.jp 

〇盛岡医療センターホームページ https://morioka.hosp.go.jp/ 

 

職員を募集しています 

令和4年11月1日現在
【外来診療受付時間】　月～金曜日：８：３０～１１：００（急患については随時対応）

専用電話　：　０１９－６４５－４５６４

【電話による予約受付時間】　　　　 月～金曜日　：　１３：００～１７：００

（小児科の予約受付時間）　　　　　 月～水曜日　：　 ８：４０～１２：００、１３：３０～１７：００　　　　木・金曜日　：　８：４０～１２：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※小児科の予約は代表電話（０１９－６４７－２１９５）へご連絡下さい。

　 診察ご希望の方は、下記の曜日、時間等をご確認の上、ご予約下さい。

新・再別 月 火 水 木 金

午後
新患・再来
（急患のみ）

髙原政利 山田博之 只左一也 肥田親彦 交代制

新患・再来 肥田親彦 － － 肥田親彦
☆東北大学

循環器内科医師

新患・再来 － －
☆田巻健治
（13:00～）

－

【ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ外来】
肥田　親彦
（第２・４週）

（14:00～15:00）

新患・再来 －
☆岩手医科大学

糖尿病・
代謝内科医師

新患・再来

☆岩手医科大
学　糖尿病・

代謝内科医師
（第２・４週）

－

消化器内科 午前 新患・再来 ☆工藤典重 ☆宍倉かおり － －
☆仙台医療センター

消化器内科医師
（第２・４週）

神経内科 午後 新患・再来 － 小原智子 － 村田隆彦 －

千葉　実行

☆岩手医科大学
リウマチ内科医師

※呼吸器内科・一般内科の午後外来は、新患・再来・予約外の急患について午後１時３０分～３時３０分の時間で診療を行います。

新・再別 月 火 水 木 金

大山素彦 大山素彦
（第２週は再来のみ）

本田剛久
（第１・２・３・５週）

本田剛久 本田剛久
（第１・３・４・５週）

☆大竹高行

※整形外科の第２火曜日、第４金曜日は再来のみの受付になります。

新・再別 月 火 水 木 金

新患・再来 佐々木美香 佐々木朋子 佐々木美香 － －

佐々木美香

佐々木朋子

※小児科は消化器・アレルギー等の専門外来になります。

新・再別 月 火 水 木 金

リハビリテ－ション科 再来 －
☆山口一彦

（第４週）
－

☆山口一彦
（第４週）

－

｢☆」は、非常勤の先生です。

千葉　実行
（最終週は休診）

リウマチ科
（内　科）

午前 新患・再来 千葉　実行 千葉　実行 －

診療科目

午前

診療科目

小児科
（消化器・ｱﾚﾙｷﾞｰ）

・予約制

午前

午後 －佐々木朋子

【脊椎外来】
大山素彦

（紹介予約制）
午前9時～11時

☆東北大学
呼吸器内科医師

診療科目

整形外科・リウマチ科
（整形外科）

午前

山田博之

佐々木美香 －

只左一也 木村啓二山田博之

新患・再来

新患・再来

本田剛久

国立病院機構盛岡医療センター　診療担当医一覧表

診療科目

呼吸器内科／
一般内科

午前
木村啓二

只左一也
新患・再来

髙原政利 髙原政利

午前

循環器内科

午前

内科
（糖尿病内科）

－－－

午後

午後


