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〒020-0133 盛岡市青山 1-25-1 TEL:019-647-2195 Fax:019-646-1195  https://morioka.hosp.go.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養管理室のご紹介 

 

マイナンバーカードの保険証利用について 

当院では令和５年３月より、マイナンバーカードの

保険証利用への対応を開始しました。１階総合受付

に設置しているカードリーダーでマイナンバーカード

を読み込むことにより、「健康保険証」や「限度額適

用認定証」などの健康保険の資格確認ができます。 

ただし、各種医療受給者証などはカードリーダー

で読み取ることができません。別途確認させていた

だきますので、総合受付へご提示をお願いします。 

マイナンバーカードを健康保険証として利用する

際には、事前申込が必要です。詳しくは、厚生労働

省やマイナポータルのホームページをご確認くださ

い。 

▲栄養管理室のスタッフ （筆者は左写真/左から２番目） 

栄養管理室は、「安全でおいしく、喜ばれる病院食の提供とチーム医療への積極的な参画」を目

標に日々業務に励んでおります。スタッフは、管理栄養士４名(小児アレルギーエデュケーター１名

含む)、調理師３名、事務助手１名の計８名です。入院患者さんの治療をサポートするために、多

職種と連携して病態や治療に合わせた食事の調整や栄養管理計画の立案をしています。また、

栄養サポートチームや褥瘡防止対策チーム等のメンバーとしても活動しており、今年度より発足し

た骨粗鬆症チームにも積極的に関わり、入院時から退院後まで栄養指導等を通して患者さんの

食生活を支援しております。日々の給食管理は給食委託会社と連携しながら行い、おいしさはも

ちろん、適正な味付けや量を理解していただけるような病院食の提供を目指しております。 

今後もスタッフ一同協力して患者さんの栄養状態の維持・改善に貢献して参ります。 

栄養士 熊谷 佳織 

マイナンバーカード保険証利用申込サイトのＵＲＬは裏面にて  

算定病歴係長 佐々木 優衣 

tel:019-647-2195
https://morioka.hosp.go.jp/


 

 

 

  

 

 

 

 

〇職員募集中     ・非常勤臨床検査技師１名     ・非常勤看護助手 １名     

・作業療法士（期間職員） ～R５.１１.１２まで １名、～R５.１１.３０まで １名       

・非常勤事務助手 １名（障害者雇用） 

問い合わせ先 ： 管理課  相澤     電話：０１９－６４７－２１９５   e-mail：109-kanri@mail.hosp.go.jp 

〇盛岡医療センターホームページ https://morioka.hosp.go.jp/ 

 

職員を募集しています 

マイナンバーカード保険証利用 申込サイト 

https://myna.go.jp/html/hokenshoriyou_top.html  

 

 

令和5年3月1日現在

【外来診療受付時間】　月～金曜日：８：３０～１１：００（急患については随時対応）
専用電話　：　０１９－６４５－４５６４

【電話による予約受付時間】　　　　 月～金曜日　：　１３：００～１７：００

（小児科の予約受付時間）　　　　　 月～水曜日　：　 ８：４０～１２：００、１３：３０～１７：００　　　　木・金曜日　：　８：４０～１２：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※小児科の予約は代表電話（０１９－６４７－２１９５）へご連絡下さい。

　 診察ご希望の方は、下記の曜日、時間等をご確認の上、ご予約下さい。

新・再別 月 火 水 木 金

午後
新患・再来
（急患のみ）

髙原政利 山田博之 只左一也 肥田親彦 交代制

新患・再来 肥田親彦 － － 肥田親彦
☆東北大学

循環器内科医師

新患・再来 － －
☆田巻健治
（13:00～）

－

【ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ外来】
肥田　親彦
（第２・４週）

（14:00～15:00）

新患・再来 －
☆岩手医科大学

糖尿病・
代謝内科医師

新患・再来

☆岩手医科大
学　糖尿病・

代謝内科医師
（第２・４週）

－

消化器内科 午前 新患・再来 ☆工藤典重 ☆宍倉かおり － －
☆仙台医療センター

消化器内科医師
（第２・４週）

神経内科 午後 新患・再来 － 小原智子 － 村田隆彦 －

千葉　実行

☆岩手医科大学
リウマチ内科医師

※呼吸器内科・一般内科の午後外来は、新患・再来・予約外の急患について午後１時３０分～３時３０分の時間で診療を行います。

新・再別 月 火 水 木 金

大山素彦 大山素彦
（第２週は再来のみ）

本田剛久
（第１・２・３・５週）

本田剛久 本田剛久
（第１・３・４・５週）

☆大竹高行

※整形外科の第２火曜日、第４金曜日は再来のみの受付になります。

新・再別 月 火 水 木 金

新患・再来 佐々木美香 佐々木朋子 佐々木美香 － －

佐々木美香

佐々木朋子

※小児科は消化器・アレルギー等の専門外来になります。

新・再別 月 火 水 木 金

リハビリテ－ション科 再来 －
☆山口一彦

（第４週）
－

☆山口一彦
（第４週）

－

｢☆」は、非常勤の先生です。

千葉　実行
（最終週は休診）

リウマチ科
（内　科）

午前 新患・再来 千葉　実行 千葉　実行 －

診療科目

午前

診療科目

小児科
（消化器・ｱﾚﾙｷﾞｰ）

・予約制

午前

午後 －佐々木朋子

【脊椎外来】
大山素彦

（紹介予約制）
午前9時～11時

☆東北大学
呼吸器内科医師

診療科目

整形外科・リウマチ科
（整形外科）

午前

山田博之

佐々木美香 －

只左一也 木村啓二山田博之

新患・再来

新患・再来

本田剛久

国立病院機構盛岡医療センター　診療担当医一覧表

診療科目

呼吸器内科／
一般内科

午前
木村啓二

只左一也
新患・再来

髙原政利 髙原政利

午前

循環器内科

午前

内科
（糖尿病内科）

－－－

午後

午後

マイナンバーカード保険証利用 申込サイト 


